
НЕСКОЛЬКО СЛОВ  
О СОВРЕМЕННОЙ ДЕТСКОЙ ПЕСНЕ 

Строки старой песни «Нам песня жить и любить 
помогает» остаются актуальными и сегодня. Так уж устроен 
человек, что хорошая музыка пробуждает в нём самые 
лучшие чувства, окрашивает серые будни во все цвета 
радуги, сеет в наших сердцах «разумное доброе, вечное». 
Особенно важно это для детей, которые должны видеть в 
окружающих только хорошее и расти на позитивных 
примерах.  

Важно отметить, что влияние музыки на детей гораздо 
сильнее, чем на взрослых. Мелодии запоминаются быстро, слова песен легко усваиваются, а ритмы могут формировать 
определенный темп жизни ребенка. Одним из главных преимуществ современной детской музыки является ее 
разнообразие. Сегодняшний ребенок может услышать композиции самых разных жанров — от классических детских 
песен до современных электронных треков. Это позволяет развивать музыкальный вкус и находить то, что действительно 
нравится.  

Несмотря на очевидные преимущества, современная детская музыка имеет и ряд серьезных проблем. Например, 
стандартность мелодий. Многие современные детские песни звучат одинаково, имеют похожие ритмы и гармонические 
обороты. Темп некоторых современных детских песен может быть слишком быстрым для маленьких детей. Тексты 
некоторых современных детских песен также вызывают вопросы. Важно, чтобы тексты были понятными и несли 
позитивный смысл. 

Родители играют ключевую роль в формировании музыкального вкуса своих детей. Они должны внимательно 
следить за тем, какие песни слушает ребенок, и помогать ему делать осознанный выбор. Предлагайте музыку разных 
жанров и стилей 

Выбирайте профессионально исполненные песни 
       Отдавайте предпочтение песням с полезным содержанием 
       Не допускайте чрезмерного увлечения одной музыкой 
       Слушайте качественную музыку сами    

 
       



Родители должны регулярно обсуждать с детьми понравившиеся песни, объяснять смысл текстов и анализировать 
мелодии. Это поможет ребенку развить критическое мышление и научиться самостоятельно оценивать музыкальные 
произведения. При выборе детской музыки важно обращать внимание на возрастное соответствие. Для каждого возраста 
существуют свои особенности восприятия музыки, и важно подбирать песни, которые будут подходить именно вашему 
ребенку.  

Важно создавать дома благоприятную музыкальную атмосферу, где дети могли бы слышать разные виды музыки 
— от классической до современной. Это расширяет их культурный кругозор и развивает 
музыкальный вкус. Необходимо следить за временем прослушивания музыки. Лучше 
чередовать музыкальные паузы с активным отдыхом и другими видами деятельности. 
Наконец, важно учитывать личные предпочтения ребенка. Важно предлагать разные 
варианты и наблюдать за реакцией ребенка, чтобы выяснить, какие песни ему действительно 
по душе. 

Мелодия должна быть достаточно простой, чтобы 
ребенок мог запомнить ее и повторить. В то же время она не 
должна быть примитивной — определенная сложность 
необходима для развития музыкального слуха. Тексты песен 
должны быть понятными и нести положительный смысл. 
Идеально, если они содержат образовательную составляющую 
— например, рассказывают о природе, животных, правилах поведения или других важных 
вещах. При этом важно, чтобы информация подавалась в игровой форме, чтобы ребенку 
было интересно ее усваивать. Качество исполнения и записи также играет важную роль: 
хорошая аранжировка с использованием живых инструментов добавляет песне глубины и 

естественности. 
    Музыка оказывает мощное влияние на психическое и эмоциональное развитие ребенка. Она способствует развитию 
слуха, координации движений, памяти и воображения. Помните, кроме любимых нами с детства песен в современном 
мире много новой замечательной музыки и прекрасных композиторов. 
 
 
 
 



          Мои рекомендации: 
 

Театра песни Евгении Зарицкой «Саманта» 
 «Раз- ладошка, два-ладошка», 
«Сказка для пап и мам»,  
«Рождественская»,  
«Буратино»,  
«Дюймовочка»,  
«Мир волшебных цветов»,  
«Белоснежка»,  
«Три желания»,  
«Хлопайте в ладошки!»,  
«Солнышко для мамочки»,  
«Кнопочка» 

Детский хор «Великаны»  
«Великаны», 
«Кот Мурлыка»,  
«Новогодняя», 
«Енот»,  
«Белые снежинки»,  
«Дракоша») 

Театр песни «Светофор»  
«Гномы»,  
«Золотая рыбка»,  

«Вечный двигатель»,  
«Ромашковая кошка»,  
«Пусть будет Новый Год!»,  
«Облака из пластилина» 

Вокальная группа «Волшебники двора» 
 «Россия, мы дети твои!»,  
«Хорошее настроение»,  
«Бибика»,  
«Человечки сундучные»,  
«Капитошка» 

Театр детской песни «Талисман»  
«Мальчишкины мечты»,  
«Весёлая такса»,  
«Господа, купите зонтик!»,  
«Кабы не было зимы»,  
«Сладкоежки», 
«Шарики воздушные»,  
«Новогодний город» 

 
Прекрасных песен много, ищите то, что будет 

близко вам и вашим детям. Слушайте и пойте вместе 
с детьми!     

     

Рекомендации подготовила 
музыкальный руководитель 

Смирнова Елена Владимировна 
 


