
Рекомендации родителям 

 Как сделать процесс рисования оригинальным, интересным, даже 

удивительным? Можно использовать необычные техники рисования, привлекать 

самые нетрадиционные материалы и красители. 

В привычный процесс рисования можно добавить нетрадиционные 

техники, тогда творчество выходит за обычные рамки и становится ещё более 

оригинальным. Рисование – это процесс познания и выражения себя, поэтому 

так важно не ставить перед ребенком строгие рамки и определенные шаблоны, а 

дать возможность творить. Рисование необычными материалами и методами 

развивает креативное мышление и воображение. Это отличный способ увлечь 

ребенка и показать ему, насколько необычным может быть творчество. 

 

Рисование на пищевой пленке 

Техника рисования просто волшебная, можно 

рисовать на улице и в помещении.  Это очень увлекает, 

забавляет детей т. к. дети рисуют стоя или сидя, и не на 

обычных листах бумаги. Натянули плёнку и начали 

рисовать, наносим краску,  так чтобы она не стекала по 

пленке. Детское творчество закипело. Прозрачные, ленты 

пленки, превращаются в красочные пейзажи. Можно 

нарисовать  солнце, цветы, бабочек.  

Когда рисунок готов на пленке можно его перенести на лист бумаги. 

 

Рисование мыльными пузырями 
 

Способ получения изображения: 

1. В стаканчик нужно налить немного воды, чуть-чуть 

жидкого мыла, гуаши или красителя разного цвета. Сделать в 

стаканчиках цвета, которые нужны для рисунка. 

2. Опустить трубочку от коктейля в стаканчик  и дуть в 

нее до тех пор, пока над стаканчиками не поднимется мыльная 

«шапка». 

3. Взять лист бумаги и приложить его к стаканчику с 

мыльными пузырями. Можно повторить это несколько раз, в зависимости от 

творческого замысла. 



4. Подождать пока высохнет рисунок. Потом дорисовать рисунок. 

В зависимости от цвета фона и картинок или фигурок из цветной бумаги у 

вас могут получиться пейзажные картинки: «Цветочная поляна»,  «На морском 

дне». А так же  картины с предметным изображением, например:  цветы, ягоды, 

воздушные шары, животные. 

 

Рисование пищевым пакетом 
 

Такой способ  доставит детям множество 

положительных эмоций, раскроет  возможность 

использования хорошо знакомых им предмет в качестве 

художественных материалов, удивит своей 

непредсказуемостью.  Чего только стоит надуть пакет! 

Этот процесс вызывает бурю восторгов! 

1. Берём надутый целлофановый пакет, 

надуваем и завязываем его.  

     2. Наносим краску на пакет кисточкой или опускаем 

завязанной стороной в краску на палитре нужного цвета. 

     3. Теперь прижимаем к листу бумаги, когда отпускаем, получается рисунок в 

виде цветка, или шарика. А дальше дорисовываем кисточкой свой рисунок. 

 

Живые кисточки 

 

  Это отличная идея для рисования 

летом, потому что первым этапом для 

творчества станет сбор природных 

материалов – цветов, мха, травы, 

кустарников и листьев с деревьев. Теперь 

эти растения станут живыми кисточками.  

Для рисования подойдет акриловая 

краска или гуашь, которую 

предварительно нужно выложить из 

баночки на палитру. А сам процесс прост 

– обмакивайте живую кисточку в краску и рисуйте на бумаге. Из цветов 

получаются отличные штампы, а зелень оставляет уникальные следы. 

 

 



Рисование воздушно-пузырчатой пленкой 

 

Прежде чем начать работу с детьми, необходимо 

освоиться с новым материалом. Рассказать детям 

весь процесс работы. Подготавливаем шаблоны из 

этой пленки. Берете эти заготовки и 

раскрашиваете, при раскрашивании вы должны 

выбрать каких оттенков будет у вас рисунок, то 

есть можно использовать не один цвет. Нужно 

стараться раскрасить каждый пузырек, тогда 

рисунок получиться более четким. Как только пленку раскрасили, немедленно, 

пока краска еще не высохла, прикладываем к листу, затем убираем и смотрим, 

что же получилось. Затем можно  дорисовывать кистью рисунок. Рисование с 

помощью пузырчатой пленки -это самый многосторонний  вариант творчества с 

подобной пленкой, т. к. пузырьки пленки дают крайне интересный рисунок при 

правильном применении. 

Фроттаж 

         Результат рисования напоминает оттиск 

рельефной поверхности, но при этом процесс 

значительно отличается. Чтобы сделать 

рисунок в технике фроттаж, понадобятся 

карандаши, лист бумаги и рельефная 

поверхность, например, монета. Нужно 

положить монету на стол, сверху накрыть ее 

бумагой и начать штриховать выпуклое место 

карандашом, стараясь не увеличивать и не уменьшать нажим. В результате 

выпуклые части получатся более яркими, за счет чего сохранится рисунок. В 

технике фроттаж отлично, получается, передать рисунок древесины, а также 

перерисовать листья деревьев. Это достаточно тонкая работа, которая больше 

подойдет для детей старшего дошкольного возраста. 

Рисование шариками Марблс 
 

На дно картонной коробки с высокими краями 

кладём лист бумаги. Затем пипеткой или пластиковой 

ложкой нужно капнуть на бумагу краску (гуашь) или 

другие жидкие краски и катать шарики Марблс в коробке 



в разные стороны. Так мы затонировали лист бумаги, после того, как краска 

высохла, начинаем рисовать то, что ребёнок желает нарисовать. Получившиеся 

картины похожи на разноцветные нити. Каждый рисунок, нарисованный в 

данной технике уникален и неповторим. 

 

Ниткография 

 

    

       Возьмите одну или несколько 

ниток, подойдет как тонкая нить для 

шитья, так и пряжа для вязания, мулине, 

просто получатся разные эффекты. 

Пропитываем нитку краской, укладываем 

её на лист бумаги, а сверху прижимаем 

вторым листом. Или просто сгибаем 

бумагу пополам, как открытку. При 

отпечатывании нужно немного потянуть за нитку, чтобы она оставила 

размазанный след.  Так часто рисуют бабочек, цветы и просто абстракции. 

Нитку можно поочередно смачивать в разных цветах, или сделать так: половину 

замочить в одном красителе, а вторую половину в другом. 

Необычные техники рисования для детей - это не значит что-то сложное. 

Совсем наоборот - такое рисование превращает рисование в веселую забаву. 

Здесь совсем не обязательно обладать сложными навыками  владения 

карандашом и кистью. В простых приемах нетрадиционного рисования ребенок 

способен создать красивые рисунки и картины, и это даст ему потрясающий 

творческий опыт с превосходным итоговым результатом. Он сам потянется к 

искусству, когда почувствует, что может творить красоту своими руками. 
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